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W ostatnich latach w przestrzeni publicznej coraz powszechniejszy
staje sie symbol, ktory mozna opisac jako drukowane litery Ai D.
Czasem po prawej stronie towarzyszg im trzy tuki - jakby zamykane
okraggte nawiasy lub fale, rozchodzace sie od liter. To znak
audiodeskrypcji - narzedzia, ktore stuzy osobom doswiadczajacym
trudnosci w widzeniu, np. niewidomym lub stabowidzgcym, do
poznawania tresci wizualnych. Innymi stowy audiodeskrypcija to proba
oddania kolorow, ksztattow, ruchu czy swiatta przy pomocy stow. W
utworach audiowizualnych saczy sie pomiedzy dialogami, by swoja
nienachalng obecnoscia nie odbiera¢ widzom satysfakcji z odbioru
kwestii wypowiadanych przez aktorow, dzwiekow, muzyki. Pozwala
osobom z niepetnosprawnoscig wzroku na samodzielny i kompetentny
odbior filmow, spektakli teatralnych, dziet sztuki. Zasady, ktorymi
kierujg sie osoby audiodeskrypcije tworzace, mieszcza sie w
norwidowskim postulacie, by ,odpowiednie dac rzeczy stowo”: zadbac
O wiernosc i plastycznosc opisu, przystawalnosc stow do obrazow.
Zadaniem audiodeskryptora jest gruntowne zapoznanie sie z dzietem,
tak, by stworzyc¢ opis precyzyjny i mozliwie najbardziej obiektywny.
Niedopuszczalna bowiem w audiodeskrypciji jest interpretacja,
podkreslanie lub cenzurowanie przedstawianych tresci.
Audiodeskryptor opisuje to, co widzi. W tym sensie audiodeskrypcja
powinna by¢ wyrazem prawdy. Prawdy jako zgodnosci wypowiedzi ze
stanem faktycznym, jaki wypowiedz wyraza. W tej nad wyraz stusznej,
lecz nieco idealistycznej koncepciji pojawia sie jednak trudna do
przezwyciezenia sprzecznosc.



konteksty.

Myslenie o audiodeskrypciji jako opisywaniu obrazow przy pomocy
stow umieszcza jg w polu - uzywajac terminologii zaproponowanej
przez Romana Jakobsona - przektadu intersemiotycznego. Wedtug
definicji Jakobsona przektad intersemiotyczny dokonuje sie miedzy
mediami - w dowolnym kierunku i dla dowolnej pary przekazow. W
teatrze to przejscie od obrazu rozumianego jako to, co przedstawia sie
czyims oczom do obrazu, rozumianego jako przedstawienie z pomoca
stow. Czy jednak takie odwzorowanie jest w ogole mozliwe? Kazdy z
nas patrzy przeciez inaczej, a nasze wrazenia wzrokowe sg
warunkowane przez indywidualne doswiadczenia i wrazliwosc. Tak, jak
kazdy z nas dysponuje innym zasobem stow i na swoj wiasny sposob
stowa rozumie. Wreszcie jak precyzyjny musi byc opis, by wyczerpywat
istote rzeczy. W przektadzie obrazu na stowo nieuchronnie znajda sie
ingardenowskie miejsca niedookreslenia, poniewaz, w mysl zasady
sformutowanej przez tworce semantyki, bez wzgledu na to, jak wiele
powiemy o jakims przedmiocie, nigdy nie zdotamy powiedzie¢ o nim
wszystkiego.

Czymze zatem jest audiodeskrypcija w teatrze? Niespetnialnym
marzeniem, by da¢ osobom z niepetnosprawnoscig wzroku precyzyjne
odzwierciedlenie scenicznej rzeczywistosci. A moze intymnym
spotkaniem audiodeskryptora z widzem, czutym przewodnictwem po
obrazach, stworzonych przez rezysera spektaklu. Spotkaniem, podczas
ktorego z niepowierzchownych opisow, barwnych stow, z
indywidualnosci rozmowcow, z wyobrazen i doswiadczen, ale rowniez
nieuchronnych niedopowiedzen powstajg zupetnie nowe, sceniczne
Swiaty.



historia.

Nonsensem jest twierdzic, ze audiodeskrypcja narodzita sie wraz z
Europejskim Aktem Dostepnosci czy z pierwsza w polskim systemie
prawnym definicjg, usankcjonowang w 2011 roku. Pierwsze dziatania
na rzecz stworzenia profesjonalnego opisu dzieta audiowizualnego na
potrzeby osob niewidomych i stabowidzacych prowadzono w Stanach
Zjednoczonych juz na poczatku lat 80. ubiegtego wieku. Pierwszy w
Polsce pokaz filmu z audiodeskrypcijg odbyt sie blisko piec lat przed
stworzeniem jej prawnej definicji. Audiodeskrypcja, coraz
powszechniejsza i poddawana coraz wiekszemu namystowi, stata sie
kamieniem milowym w doswiadczaniu sztuki przez osoby z
niepetnosprawnoscia wzroku. Przed jej wprowadzeniem widzowie
spektakli mogli odbierac je wytgcznie w sferze dzwigku. Z relacji
aktorow Wroctawskiego Teatru Lalek dowiadujemy sig, ze juz blisko 30
lat temu dzieci ze szkoty dla niewidomych i stabowidzgcych
okazjonalnie miaty mozliwos¢ takze dotykowego poznania kostiumow i
elementow scenografii. Dzi$ niemal wszystkie tytuty opatrzone sg
profesjonalng audiodeskrypcja: barwng, starannie dopasowang do
estetyki i narracji przedstawienia, dajacg odbiorcom nowa jakosc
wielozmystowego doswiadczania teatru.

audiodeskryptor.

Kim jednak jest osoba, ktora audiodeskrypcije tworzy, a potem powierza
lektorowi badz samodzielnie (jak to ma miejsce w modelu anglosaskim)
odczytuje przed publicznoscig? Polska praktyka pokazuije, ze powinna
by¢ to osoba catkowicie neutralna, transparentna: gtosowy przekaznik
najwazniejszych aspektow wizualnych przedstawienia. Obecnosc¢



audiodeskryptora nie powinna w zaden sposob wptywac¢ na odbior
dzieta. Czy postulowana neutralnosc jest jednak mozliwa? Jak
wspominalisSmy wczesniej w teatrze audiodeskrypcija znajduje sobie
miejsce pomiedzy kwestiami, wypowiadanymi przez aktorow na
scenie. To zwykle bardzo mato czasu, wystarczy na jedno lub dwa
zdania. Niemozliwoscig jest opisac w tych kilku wyrazach caty Swiat.
Dlatego audiodeskryptor za kazdym razem staje przed koniecznoscig
podijecia decyzji, dokonuje wyboru. To on kieruje uwage i wyobraznie
wiedza na to, co jego zdaniem w scenie jest najwazniejsze. Zatem juz
na tym etapie pod rozwage nalezy poddac postulat transparentnosci.
Jest przeciez jak najbardziej pozadana, cho¢ chyba nie do konca
osiggalna.

We Wroctawskim Teatrze Lalek praktykujemy juz na wstepie
audiodeskrypcji przedstawienie jest autora bgdz lektora oraz
zapowiedz wspolnego ogladania przedstawienia teatralnego.
Audiodeskrypcja bowiem jest jakims rodzajem mikrowspolnoty widza,
lektora i tworcy, intymnym momentem wspolnego doswiadczania
dzieta teatralnego.

Jawnosc¢ lektora audiodeskrypcji jest jeszcze bardziej pozadana w
przypadku spektakli dla dzieci. Mtodzi odbiorcy dostajg odbiorniki ze
stuchawkami, przez ktore ktos do nich mowi. To doswiadczenie
czesto budzi niepokoj, szczegolnie wsrod dzieci ktore doswiadczaja
audiodeskrypcji po raz pierwszy. Znajdujg sie w nowym miejscu,
nowej sytuacji, zostaja wyposazone w dodatkowy sprzet. Z naszych
obserwaciji wynika, ze osoba audiodeskryptora: znanego i
przyjaznego, uspokaja i pomaga sie odnalez¢ w nowym srodowisku.
Staje sie dla dziecka na chwile kims bliskim, z kim wspolnie ogladaja
bajke.



interpretacija.

Ten rodzaj bliskiej wspolnoty, opowiadania dziecku historii stwarza
pokuse interpretaciji. Interpretaciji, ktorej audiodeskryptor powinien si¢
wystrzegac. Jego rolg jest raczej stworzenie przestrzeni, dogodnych
warunkow, w ktorych widz - zarowno osoba dorosta, jak i dziecko,
moze samodzielnie odbierac dzieto. A wiec rowniez samodzielnie
dokonywac jego interpretacji w oparciu o tekst sztuki oraz
audiodeskryptywny opis.

Co jednak, gdy w spektaklu nie ma stow lub sg one nieliczne? Tworcy
opowiadajg historie przy pomocy kolorow, dzwiekow, ruchu, a wiec
srodkow, ktore sg z natury abstrakcyjne. Widz takiego spektaklu jest w
pewnym sensie jego wspottworcg, przez uktadanie poszczegolnych
elementow w opowiesc, odpowiadajgca jego wrazliwosci, wyobrazni,
zasobom intelektualnym. Czy zatem audiodeskryptor przejmuje czesc
tego zadania? Rozwigzaniem idealnym wydaje sie by¢
wyposrodkowanie pomiedzy narzucaniem opowiesci a
pozostawieniem widza z neutralnymi tylko opisami. Wynika to z faktu
wyboru, o ktorym pisaliSmy wczesniej. Audiodeskryptor wybiera
elementy, ktére poddaje opisowi (Swiadomie, lub nie, bo przeciez sam
moze czegos nie zauwazyc), a przez to daje widzowi pewien okreslony
zestaw obrazow, ktory ten powinien nadac kontekst i utozy¢ w spojna
catosc. Czasem wybiera sciezke, a wiec sposrod wielu
symultanicznych wrazen wzrokowych skupia sie na jednym motywie,
ktory staje sie kanwag opowiesci.

Innym aspektem tego zjawiska jest kwestia nazywania zjawisk i postaci,
ktora bywa wyzwaniem szczegolnie w teatrze lalkowym. Podczas
pierwszego przedstawienia postaci audiodeskryptor najczesciej nadaje
jej etykiete - imie lub przezwisko, ktérym bedzie sie postugiwat do
konca opowiesci. W teatrze lalkowym kwestia nazewnictwa jest jednak



obszarem bliskim interpretacji. Lalka jest ozywiana przez animatora, a
wiec juz ta zaleznos¢ stwarza przestrzen refleksji. Dzi$ animator coraz
czesciej jest widoczny. Pozostaje w relacji z lalkg: czasem jest z nig
tozsamy, czasem wchodzi w dialog. Czesto to relacja jest ptynna, a
wiec przybiera wiele roznych form. Tu rodzi sie decyzja, czy lalke
nazwiemy tym samym imieniem, co animatora, czy nadamy jej inne,
ktore bedzie sygnalizowato ztozonosc ich stosunkow. Decyzja, ktora
jest naznaczona interpretacjg. Aby sprawe skomplikowac, w teatrze
lalkowym czesto jeden aktor gra kilka postaci (zarowno w planie
lalkowym, jak i zywym) i nie jest to podyktowane wytacznie teatralng
ekonomig, ale artystyczng decyzjg rezysera. Stowa nie sg w stanie
oddac symultanicznosci, ktorej doswiadczamy wzrokowo, a wiec z
koniecznosci autor musi podjac probe odczytania intencji tworcow i w
pewnym sensie narzucenia swojej interpretaciji odbiorcom dzieta.

narracja.

Z tych rozwazan rodzi sie kolejna refleksja: o jezyku, ktory jest materiag
audiodeskrypcji. Barwny, konkretny, ptynny - to na pewno. Gdy
opisujemy ulice, nie powinny stac przy niej budynki, ale wille,
kamienice, chaty, bloki mieszkalne i in. | jeszcze zdolny do btyskotliwej
syntezy, by zmiescic opis w krotkiej przerwie miedzy dialogami.
Dynamiczny i angazujgcy. Sprawny w metafory, by doswiadczenia
wizualne, zwykle obce osobom niewidomym od urodzenia,
przedstawi¢ za pomoca innych zmystow, zmystowych skojarzen. Czy
jednak wymienione wyzej wtasciwosci to wcigz cechy jezyka
neutralnego, suchych faktow, czy moze juz element jezykowej
charakterystyki autora i autorskiej narrac;ji? Jest jeszcze kwestia
dopasowania jezyka do odbiorcy: widzow w wieku przedszkolnym



zaprosimy do innej opowiesci niz dorostych odbiorcow
przedstawienia. Szczegolnie w audiodeskrypciji dla najmtodszych
widzéw ma to niebagatelne znaczenie. Tu jezyk powinien obfitowac¢ w
opisy barwne, ale zrozumiate. Nie stroni od onomatopei, ktore w
sposob syntetyczny i bliski mtodemu odbiorcy opisuja sceniczne
zdarzenia. Petni funkcje nie tylko informacyjnag, ale rowniez fatyczng,
podtrzymujacg uwage i angazujgca dzieciecego widza w szczegolny
dialog ze spektaklem.

Autorskie narracje, ktorymi bez watpienia audiodeskrypcije (nie bez
kozery zarowno widzowie, jak i lektorzy maja swoich ulubionych
autoréw) w teatrze przejawiajg sie w sposob subtelny. Duzo $mielsze
eksperymenty w tym kierunku podejmuje kino. Wroctawski festiwal
Korelacje zaprasza do wspotpracy uznanych pisarzy i daje im
przestrzen na stworzenie autorskich narracji do wybranych przez siebie
filmow. Subiektywny charakter opowiesci ujawnia sie tak w jezyku
(niepodrabialnym stylu Doroty Mastowskiej czy poczuciu humoru
Artura Andrusa), ale rowniez wybranych tematach, na ktorych skupia
sie autor. Filip Springer w autorskiej audiodeskrypciji do , Dziecinnych
pytan” Janusza Zaorskiego odrzuca polityczne konteksty, a skupia sie
na tym, co go zawsze interesowato: architekturze i jej wptywowi na
relacje spoteczne.

Pozostaje pytanie o to, czy tak dalece posuniety autorski charakter
audiodeskrypcji pozostaje petnowartosciowym opisem czy jedynie
ciekawostka. Film, ktory jest tatwiej dostepny niz teatr daje bez
watpienia wiecej przestrzeni na takie eksperymenty, poniewaz mozna
go obejrze¢ wielokrotnie, z roznymi audiodeskrypcjami. Ale teatr
rowniez znalazt swoj sposob na autorskie wykorzystanie
audiodeskrypcji jako strategii artystycznei.



eksperymenty.

Praktyka opisywania niewidomym otaczajgcego Swiata jest rownie
stara, co historia ludzkiej mowy, wrazliwosci i potrzeby dzielenia sie
obrazami. Obrazami tworzonymi w roznych mediach, obrazami z cata
ich wieloznacznoscia. Obrazami, zapraszajacymi do identyfikowania
zawartych w nich metafor i kodoéw kulturowych, wspotprzezywania
emocji i odnajdywania wtasnych znaczen. Artysci od zawsze badali
granice jezyka w opisywaniu napiec i wrazen estetycznych,
inspirowanych okreslong kompozycja swiatta, ruchu, kolorow i
ksztattow. Jednoczesnie sondowali w jakim stopniu to jezyk moze
ksztattowac rzeczywistosc. Ich eksperymenty rymowaty sie z
badawczym wysitkiem neurobiologow na rzecz okreslenia w jaki
sposob obrazy wytwarza i rejestruje ludzki mozg. Te poszukiwania
znalazty wyraz w dwudziestowiecznych doswiadczeniach
artystycznych, a wraz ze wzrostem znaczenia kultury wizualnej
dodatkowo przybraty na sile. Naturalnym sojusznikiem w tworzeniu
nowych strategii artystycznych wobec przesyconej obrazami kultury
stata sie audiodeskrypcja. W polskim teatrze takie proby podejmowat
Michat Borczuch, gdy w bydgoskim Teatrze Polskim wystawiat
~Fausta” Goethego z aktorami zawodowymi oraz nieprofesjonalnymi
artystami z niepetnosprawnoscia wzroku, czy Anna Karasinska w
spektaklu , Ewelina ptacze” w warszawskim TR. Refleksje na temat
narzedzi wspierania dostepnosci i ich mozliwego przenikania,
wspotbycia z jezykami sztuki podjat takze Tomasz Maslakowski.



studium przypadku.

~Kulawa kaczka i slepa kura” w rezyserii Tomasz Maslakowskiego
eksperymentuje z audiodeskrypcjg na kilku poziomach. Pierwszy
wyrasta bezposrednio z fabuty ksigzeczki Urlicha Huba, ktora stata sie
kanwg opowiesci. Oto na podworku kulawej kaczki niespodziewanie
pojawia sie slepa kura - nad wyraz bezczelny i rozgadany ,,promyczek
stonca”. Petna animuszu kura jest zdeterminowana, by odbyc¢ podroz
zycia - wyprawe do miejsca, w ktorym spetniajg sie wszystkie sekretne
marzenia. | tak kaczka, rada nierada, zostaje przewodniczka kury.
Podczas wyprawy kaczka odmalowuje przed kurg wielkie
niebezpieczenstwa i fantastyczne krainy. Odmalowuije je rowniez przed
widzami, bowiem podczas wyobrazonej eskapady bohaterki ani na
chwile nie opuszczajg murow podworka. Rysuje przemierzane okolice
kilkoma ledwie kreskami: jesli rzeka, to gteboka, gora najwyzsza, a
brama ze szczerego ztota. Z audiodeskryptywnego punktu widzenia to
ja zresztg zdradza. Kura w koncu orientuje sig, ze te schematyczne
Swiaty nie sg prawdziwe: brakuje w nich ruchu, zycia, niuansow.
Nakreslone pospiesznie pejzaze sa nie lada wyzwaniem dla wyobrazni.
To ona bowiem tchnie w nie zycie. Wypetnia obrazami zapisanymi
gteboko w pamieci, obrazami podejrzanymi i zapozyczonymi, obrazami
przetworzonymi i posklejanymi z wielu roznych doswiadczen -
szczegolnym wizualnym patchworkiem. Podroz kaczki i kury jest
osobistg wyprawg kazdego z odbiorcow, skrojong na miare potrzeb i
kompetenciji. Slepa kura wcigz poddawata w watpliwosé prawdziwose
opisywanych miejsc, nie odpowiadaty jej wiedzy o Swiecie. Brakowato
w nich ruchu powietrza i dzwieku ptynacej wody. Widzowie spektaklu,
zyjacy w swiecie wszechobecnych obrazow, rozpoznajg sie w kazdym
najdrobniejszym szczegole swojej podrozy.
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W podroz zabiera widzow gtos, didaskalium, ktore zyskato sceniczng
osobowos¢. Glos pozbawiony ciata i kierunku - dobiega zewszad i ma
rodzaj jakiejs szczegolnej wtadzy nad losem postaci. To on powotuje
do zycia kaczke i kure, nadaje im wyglad i emocje. Umieszcza je w
przestrzeni, kreuje swiat wokot nich. Podpowiada i komentuje
dziatania bohaterek. Na poziomie dyskursu gtos petni w spektaklu te
sama funkcje, co audiodeskryptor: opisuje jego warstwe wizualng, tak,
by byta ona dostepna dla odbiorcow z niepetnosprawnoscig wzroku.
Znajduje stowa, ktore w sposob mozliwie najbardziej plastyczny
oddajg sceniczne obrazy. Jednak w adaptacji, stworzonej przez Lene
Frankiewicz i Tomasza Maslgkowskiego gtos wywraca
audiodeskryptywne zasady na nice: zamiast by¢ wtornym,
positkowym wobec scenicznej rzeczywistosci, przejmuje kontrole,
staje sie tej rzeczywistosci (s)tworca. Bohaterki, niemal do samego
konca, postusznie wykonujg narzucona dziatania, przezywaija
zaprojektowane emocje. Audiodeskrypcija nie jest juz tylko
narzedziem opisu $wiata, ale skutecznie go tworzy. Przewrotnie, stowo
przejmuje wtadze nad obrazem. Nie jest to jednak wtadza absolutna,
bowiem gtos rzadko bywa precyzyjny, stroni od szczegotow. Lekko i
finezyjnie towarzyszy swoim bohaterkom, pozostawia im catkiem
sporo przestrzeni na interpretacje stawianych zadan.

Bo to, co z audiodeskryptywnego punku widzenia najciekawsze, to
dramaturgiczne i estetyczne napiecia pomiedzy tym, co opisuje
didaskalium, a dziataniami aktorek na scenie. Aktorki pozostajg w
statej relacji z gtosem, ktory je prowadzi. Ich dziatania sa
komentowane lub odpowiadaja na zadania, formutowane przez
niewidzialnego (s)tworce scenicznych sytuacji. Czasem robig to
dostownie, czesto jednak uciekaja sie do metafory, teatralnego zartu.
Ale bez wzgledu na charakter tych odpowiedzi, prawie zawsze

zaskakujg, pozostaja w petnym napiecia dialogu pomiedzy tym,
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co widzimy, a naszymi wyobrazeniami, oczekiwaniami odbiorczymi.
Tomasz Maslgkowski zaprasza nas do teatru, a skoro wszystko, co
pojawia sie na scenie jest forma, znakiem, to kim wtasciwie sg
tytutowe kaczka i kura? Czy to zywe zwierzeta, czy moze cos zupetnie
innego? Jak wygladajg? Co to znaczy, ze przewracajg sig, albo
podskakuja? Przeciez kazdy z widzow wyobrazi sobie ten podskok
zupetnie inaczej, czesto w sposob dalece niepodobny do tego, ktory
proponuja aktorki. | co to znaczy, ze kaczka oblewa sie pod pierzem
gwattownym rumiencem? Jak pokazac cos, czego w teatrze pokazac
sie nie da? Badajac relacje pomiedzy tym, co widzimy, a tym, w jaki
Sposob to opisujemy, rezyser zdaje sie zadawac pytanie o zasady
wytwarzania doswiadczenia wzrokowego. Czy to wzrok determinuje
naszg wiedzeg i relacje z rzeczywistoscig? A moze nie wzrok, lecz
wyobraznia: przebogate zasoby obrazow, przefiltrowane przez
indywidualna wrazliwosc i doswiadczenia kazdego z widzow.

epilog.

Z tej refleksji rodza sie kolejne. Przede wszystkim o samag
audiodeskrypcije: czy jestesmy w stanie przy pomocy stow dac
osobom doswiadczajgcym trudnosci w widzeniu cho¢ namiastke
doswiadczenia teatralnego. W jaki sposob mowic o przedstawieniu,
by zaprosi¢ do niego osoby niewidome i stabowidzace. | wreszcie: jak
konstruowac opis, by mozliwie najwierniej odzwierciedlat wizualne
wrazenia. Bo przeciez to, co widzimy na scenie, to zawsze wrazenia,
znaki pewnej rzeczywistosci. Z drugiej strony nasuwa sie pytanie, czy
audiodeskrypcja sama w sobie nie jest jakas radykalng forma teatru?
Stownym znakiem, ktory uruchamia wyobraznig, zacheca do
tworzenia wiasnych obrazow, potaczen i kontekstow. Opowiescig,
ktora rozgrywa sie w gtowie kazdego z odbiorcow.
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